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Plano de Aula
Representagoes de mulheres saficas na midia televisiva

Contextualizacao

A telenovela faz parte do cotidiano, da memédria afetiva e do repertério cultural do pais. Ao tratar de
temas como familia, género, sexualidade, raga, classe social e cidadania, ela ajuda a sociedade a discutir
conflitos, valores e mudancas sociais de forma acessivel.

Ensinar com e pelo entretenimento é uma estratégia eficaz para alcangar publicos diversos, inclusive
aqueles que, muitas vezes, se afastam de abordagens mais tradicionais ou excessivamente tedricas.
Produtos de entretenimento, como as telenovelas, ndo se baseiam em discursos prescritivos, mas criam
situacOes narrativas que permitem que jovens e adultos elaborem suas préprias interpretacdes.

O podcast Capitulo de Hoje utiliza a telenovela como ponto de partida para discutir as representagoes
sociais de pessoas LGBTQIAPN+ na televisdo brasileira. A partir de personagens, trechos de cenas e
depoimentos de especialistas, os episddios convidam ouvintes a refletir criticamente sobre como
produtos de entretenimento constroem sentidos sobre género, sexualidade, familia e cidadania.

Essa proposta estd alinhada aos principios da BNCC do Ensino Médio, pois contribui para:

« 0 desenvolvimento da leitura critica das linguagens e das midias;
- a valorizacdo da diversidade, do respeito as diferencas e dos direitos humanos;
» a compreensao de processos historicos e culturais presentes nos discursos midiaticos;

- a formacdo de estudantes capazes de dialogar, argumentar e posicionar-se eticamente.

O formato em 3audio permite uso flexivel em sala de aula ou em atividades remotas, com escuta integral
ou de trechos selecionados. O uso de elementos do entretenimento (como trilhas sonoras,
borddes/memes e cenas de novelas) funciona como um mediador pedagdgico, facilitando a aproximagio
com os estudantes, ativando a memdria cultural. Dessa forma, o podcast se apresenta como um recurso
pedagdgico que articula entretenimento e educagao.

Areas de conhecimento

* Linguagens e suas Tecnologias.

* Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas.

Publico-alvo

* Adolescentes de 15 a 17 anos.
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Objetivos

* Desenvolver a leitura critica das linguagens midiaticas, reconhecendo a telenovela como um produto
cultural que constréi sentidos, valores e visdes de mundo;
- Analisar como as representacdes sociais de género e sexualidade sdo produzidas, negociadas e

transformadas na televisdo brasileira, com atenc¢do as experiéncias de mulheres séaficas (lésbicas,
bissexuais e panssexuais);

- Identificar estereétipos, silenciamentos, apagamentos narrativos e disputas simbdlicas presentes em
narrativas audiovisuais de grande circulacdo;

» Compreender a relacdo entre midia, sociedade e contextos histdricos, considerando fatores como
censura, pressdes do publico e interesses institucionais;

- Estimular a argumentacao, o didlogo e o posicionamento ético diante de temas relacionados a

diversidade, ao respeito as diferencas e aos direitos humanos.

Competéncias estimuladas

* Exercitar a empatia, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos

humanos;

* Compreender os processos identitarios, conflitos e relacdes de poder que permeiam as praticas

sociais de linguagem;

* |dentificar, analisar e discutir as circunstancias histéricas, geograficas, politicas, econémicas, sociais,

ambientais e culturais da emergéncia de matrizes conceituais hegemonicas

* Reconhecer e combater as diversas formas de desigualdade e violéncia, adotando principios éticos,

democraticos, inclusivos e solidarios, e respeitando os Direitos Humanos.

Estrutura da atividade

A atividade propode trés momentos articulados: escuta de trechos do podcast, leitura de texto de apoio e
analise de uma cena de telenovela, seguida de uma atividade de reescrita.

Duragdo total: 1 aula dupla (90 minutos) ou 2 aulas de 50 minutos (variavel)

Materiais necessarios:

* Caixa de som;

* Acesso a internet (preferencialmente).

* Podcast Capitulo de Hoje Episédio #1 — “Eu sinto longe o cheiro de couro”
* Podcast Capitulo de Hoje Episédio #2 — “Quem diria! As duas sdo namoradinhas!” -
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* Texto de apoio: Casais formados por mulheres — como as novelas os representam (Obitel Brasil)

Processo

Momento 1 — Ativacdo e contextualizacdo (10 minutos)

Apresentacdo do tema da aula. A atividade ira analisar como as telenovelas brasileiras representam
mulheres que se relacionam com outras mulheres, articulando midia, género e sexualidade.

Conversa inicial:

» Vocés lembram de casais de mulheres em novelas?

- Essas personagens costumam ter finais felizes?

» Vocés acham que a televisdo mostra esse tipo de relagdo com naturalidade?

Momento 2 — Escuta do podcast e leitura do texto de apoio (25 a 30 minutos)

Reproducao de trechos selecionados dos episédios #1 e #2 do podcast Capitulo de Hoje. Durante ou apds
a escuta, estudantes sdo convidados a anotar ideias relacionadas a:

- Esteredtipos,
« Limites da representacao,
« Efeitos da representacdao em pessoas LGBTQIAPN+,

« Potencial socioeducativo da telenovela.

Em seguida, é feita a leitura do texto de apoio:

“Casais formados por mulheres — como as novelas os representam”. A leitura pode ser individual ou
em duplas, com foco em identificar padrées e mudancas ao longo do tempo.

Momento 3 — Discussdo guiada (20 minutos)

Com base no podcast e no texto, o/a professor/a conduz a discussdo a partir das perguntas
norteadoras:

* Que tipos de personagens que se relacionam com mulheres aparecem nas novelas comentadas?
* Essas personagens costumam ser felizes?
* Vocé percebe limites na forma como o amor entre mulheres é mostrado?

* Pessoas LGBTQIAPN+ se sentem bem representadas? Por qué?
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* A telenovela exerce papel socioeducativo em relacdo a essa tematica? De que forma?

O foco é a leitura critica da midia, ndo a exposi¢cdo de experiéncias pessoais.

Momento 4 — Escrita de personagem (15 a 20 minutos)

Os estudantes, individualmente ou em duplas, devem escrever o perfil de uma personagem LGBTQIAPN+
para uma telenovela ou série ficticia, considerando aspectos como faixa etaria, raca, regionalidade, classe
social, trajetdria, relagdes afetivas, conflitos, desejos e espaco que essa personagem ocupa na narrativa.
A proposta é incentivar a criagcdo de personagens complexas, evitando esteredtipos e refletindo sobre
como a midia pode representar a diversidade de forma mais ética, respeitosa e plural.

A atividade busca estimular a criatividade, a empatia e a capacidade de aplicar, na pratica, os conceitos
discutidos ao longo da aula, contribuindo para o desenvolvimento da leitura critica da midia e para a
compreensdo do papel das narrativas audiovisuais na construcao de representagdes sociais.

O texto pode ser um pequeno roteiro ou uma narrativa curta.

Encerramento (5 minutos)

Compartilhamento voluntario de algumas producgées e retomada das ideias centrais da aula:

» a midia como espaco de disputa,

« a importancia de ampliar formas de representacao.
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